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Tratament 5 nopti Alunis

Sovata, Romania

Descriere Tratament 5 nopti Alunis 3*, Sovata, Romania

Hotel ALUNIS Sovata detine o modernd BAZA DE TRATAMENT proprie in incinta hotelului, recomandat in tratarea
afectiunilor ginecologice si reumatismale

Rezervari Hotel Sovata Alunis contact telefon: 0374 824 943

Tratament Sovata hotel Alunis!

Afectiunile ginecologice au ca principala indicatie de cura, statiunea Sovata. Cura profilactic primara in bolile aparatului
genital feminin se aplica in stari de dezechilibru functional hipotalamo-hipofizar care impiedica functionarea normala a
gonadelor prin defect de stimulare si determina tulburari menstruale, dismenoree, frigiditate. Rezultate favorabile se
obtin prin bai cloruro-sodice la Sovata

Cura balenara profilactic primara - este indicata si femeilor aflate Tn perioada genitala activa, care prezinta riscuri
de aparitie a unor procese inflamatorii la nivelul aparatului genital.

Cura balneara profilactica secundara- este indicata bolnavelor cu ginecopatii de tip endocrin si functional, cu
episoade de disfunctii genitale in antecedente, pentru prevenirea recidivelor. Tratamentul balnear urmareste
ameliorarea circulatiei si troficitatii organelor genitale, corectarea tulburarilor endocrine etc

Cura balneara terapeutica - este indicata in urmatoarele afectiuni:

Colpite si cervicite cronice (forma eritematoasa si eroziunea de col);

Vulvovaginitele cu tendinte de cronicizare, precum si leucoreea neinfectioasa - dupa tratament medicamentos;
Metroanexitele cronice, dupa 3 luni de la ultimul puseu evolutiv

Celulite pelviene cronice (parametrite laterale, douglasite) cu sau fara tulburari de statica uterina (lateroretroversii
uterine)

Sterilitatea feminina generata de sechele inflamatorii tubo-ovariene, precum si n starile postoperatorii ale trompelor;
in procesele inflamatorii uterine, in hipoplazia uterin&

Factori cervicali (infectii, modificari ale mucusului cervical)

in tulburari functionale (spasm tubar, hipooligomenoree)

Dismenoreea primara - spastica vegetativa si cea psihogena

Dismenoreea de cauza organica (secundar inflamatorie)

Sindromul de congestie pelviana si de tensiune premenstruala

Stari pre- si postoperatorii ale aparatului genital, in sindroame aderentiace

Pentru reusita curei balneare, inainte de plecarea in statiune, se impune consultarea medicului de familie (ginecolog),
pentru a se preciza diagnosticul si faza de evolutie a bolii. Sosirea 1n statiune este bine sa aiba loc dupa ciclul
menstrual (primele zile 5-6 zile), procedurile terapeutice fiind adaptate si dozate in functie de etapele acestuia.

Tarifele si disponibilitatile sunt valabile la acest moment. (01/09/2024 20:18)
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Aplicatiile locale intravaginale (irigatii cu apa salina), produc efecte secretolitice, astringente, antiinflamatorii, sedative
estrogenice locale. Secretiile sunt Indepartate prin lavaj, se produce o hiperemie a mucoasei vaginale, o hiper-reactie a
glandelor colului uterin, cu efecte descongestive. Aplicatiile locale intravaginale (tampoane cu namol cald) determina o
vasodilatatie puternica locala, cu efect de hipersecretie a glandelor colului cu efect absorbant, efecte locale de tip
hormonal si modificari de PH vaginal. Tot Tn cura externa se aplica si namolul sapropelic si apa cloruro-sodica.
Tratamentul cu factori naturali specifici statiunii Sovata este insotit de hidroterapie, electroterapie, kinetoterapie,
masaj, salino-terapie.

Pentru tratarea afectiunilor reumatismale si ginecologice se asigura consultatii medicale, proceduri (baie in cada cu
apa sarata, masaj, electroterapie, Tmpachetari parafina, impachetari namol,etc.) toate sub atenta indrumare a
medicilor specialisti.

Clientii nostrii pot beneficia si de tratamente cu aerosoli salini in incinta salii de tratament salin din complexul Alunis.
Rezervari tratament Sovata hotel Alunis contact telefon: 0374 824 943

Datorita realizarii practice si a dotarilor Incintei Haloterapeutice, mediul creat in interiorul acesteia corespunde tuturor
exigentelor de calitate europene in ceea ce priveste confortul termic al persoanelor care vor efectua procedurile de
haloterapie.Armonia si echilibrul sunt starile pe care vi le induc procedurile noastre welness & spa. Va veti simti mai
calmi, mai destinsi si odihniti dupa ce incercati ritualurile de la noi.

Aerosolii salini si baile in piscina cu apa sarata va vor alunga stresul, va vor relaxa corpul si va vor imbunatati starea
generala de sanatate. Este un rasfat pe care vi-l recomandam in special dupa o perioada activa.

Indicatii terapeutice pentru diferite afectiuni: alergice, reumatismale,stari de stres,efect detoxifiere

CLIENTIHI CARE ACHIZITIONEAZA PACHETE DE ODIHNA SI RELAXARE LA HOTELUL ALUNIS AU ACCES GRATUIT LA
CENTRUL SPA.

Rezervari Hotel Sovata Alunis contact: 0374 824 943

Dotari centru Spa Alunis: piscina cu apa dulce, piscina cu apa sarata, jucuzzi, sauna, infrasauna, servicii de masaj,
fitness, solar

|)esp|:e Alunis Sovata, am fost acolo, click aici!

Servicii incluse

Rezervari Hotel Sovata Alunis contact: 0374 824 943

Ofertele de tratament includ:

cazare 12 nopti , masa meniu fix (trei mese pe zi) sau la cerere se elibereaza contravaloarea meniului fix in bonuri
valorice, 90 lei/zi/pers. Masa se va servi a la carte la restaurantul hotelului. Tarifele contin TVA. (Informatie: bonurile
valorice acopera aproximativ valoarea unei demipensiuni)

3 proceduri/ zi (proceduri minore care sunt prescrise de medicul bazei de tratament in urma unui consult medical).
accesul gratuit la saune si piscinele cu apa dulce si bazinul cu apa sarata.

accesul gratuit la sala de fitness.

Procedurile minore sunt impachetare cu parafina, baie sarata, bai galvanice, dus subacval, irigatie vaginala, tampon
vaginal, galvanizari/ionizari, current diadinamic sau interferential, unde scurte, ultrasunet, vacotron, magnetodiaflux,
solmed, masaj therapeutic etc.

Procedurile impachetare partial cu namol, si stanger sunt proceduri majore se pot efectua, doar ca in acest caz se vor
recalcula procedurile si nu vor mai fi 3 proceduri/ zi.

Procedurile se efectueaza doar in zilele lucratoare pe baza de programare.

Pentru a putea beneficia de acest tarif scutit de TVA veti avea nevoie de bilet de trimitere de la medicul de familie, in
caz contrar se achita o diferenta de 9 % la pachet si 80 lei taxa de consultatie.

Rezervari Hotel Sovata Alunis telefon: 0374 824 943

Tarifele si disponibilitatile sunt valabile la acest moment. (01/09/2024 20:18)
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Conditiile de plata si de garantare a rezervarii:

Se achita avans 30% din valoarea pachetului in termen de 24 de h de la efectuarea rezervarii pentru garantarea
acesteia si diferenta cel tarziu cu 7 zile inainte de data de check in.

Anulare fara penalizare cu maxim 7 zile inainte de check-in, situatie in care sejurul se poate reprograma fara
penalizare sau avansul se poate restitui in max 7 zile de la solicitare.

Anularile cu mai putin de 7 zile inainte de check in se penalizeaza cu 100% din valoarea rezervarii, exceptie o fac
situatiile neprevazute dovedite cu documente( spitalizare, deces, accident)

Rezervari la nr de telefon: 0374 824 943

Servicii neincluse

Rezervari Hotel Sovata Alunis contact telefon: 0374 824 943
Taxa de parcare este de 10 lei/zi/ autovehicul.
Taxa de statiune se achita la receptia hotelului.

Politica referitoare la copii:

Conditiile de plata si de garantare a rezervarii:

Se achita avans 30% din valoarea pachetului in termen de 24 de h de la efectuarea rezervarii pentru garantarea
acesteia si diferenta cel tarziu cu 7 zile inainte de data de check in.

Anulare fara penalizare cu maxim 7 zile inainte de check-in, situatie in care sejurul se poate reprograma fara
penalizare sau avansul se poate restitui in max 7 zile de la solicitare.

Anularile cu mai putin de 7 zile inainte de check in se penalizeaza cu 100% din valoarea rezervarii, exceptie o fac
situatiile neprevazute dovedite cu documente( spitalizare, deces, accident)

Rezervari Hotel Sovata Alunis telefon: 0374 824 943

Tip proprietate
Hotel

Tipuri servicii
® Individual

¢ Acomodare
®* Masa

Facilitati proprietate
® Wifi

® Parcare

® Piscina interioara
Restaurant

® Bar

Spa

Sala de conferinte
® Gym fitness area

Facilitati camera
* Wifi
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®* Tv

Baie

® Balcon

Baie privata

® Dus

® Halat de baie
Prosoape

® Uscator de par
Frigider

Tematica

® Familie
® Spa

® City break
® Traditions customs
Anul nou

® Eveniment
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